
TRAINING 

 

LEADERSHIP AWARENESS TRAINING 
 

Sie suchen nach einer Möglichkeit, Ihre eigene Einstellung und Haltung 
zum Thema Führung zu reflektieren und Handlungsmaximen zur nach-
haltigen Leistungssicherung und -steigerung Ihrer Mitarbeiter zu entwi-
ckeln? 

 

 

    

FAKTEN  TRAININGSBESCHREIBUNG 

In diesem Training bekommen Sie die Möglichkeit, in einer lern-
fördernden Atmosphäre auf einem Gestüt in Graz eine Reflexion 
Ihrer Führungsprinzipien mit Pferden als neutrale Spiegel zu er-
arbeiten. Pferde lügen nicht, sie lassen sich nicht durch Äußer-
lichkeiten blenden und geben komplett ungeschminkt Feedback, 
ob sie Ihre Führung akzeptieren oder nicht. 

Sie arbeiten in diesem Training an Prinzipien: Aufmerksamkeit, 
Respekt, Vertrauen und Leistung in der Bodenarbeit mit Pferden. 
In einem zweiten Schritt reflektieren Sie Ihre Erfahrungen und 
entwickeln an Hand von spezifischen Transfer-Fragen konkrete 
Maßnahmen für Ihren Arbeitsalltag. 

KOSTPROBE 

 

INHALTE IM ÜBERBLICK 

REFLEXION DER EIGENEN 
FÜHRUNGSHALTUNG 

• Anhand der Arbeit mit Pferden 
reflektieren und analysieren Sie Ihre 
Haltung in der Führung. Sie arbeiten an 
den Themen: 
• Aufmerksamkeit 
• Vertrauen 
• Respekt 
• Leistung 

• Sie erfahren, wie Sie sich Respekt 
verschaffen können, wie Sie sich 
durchsetzen und wie es gelingt, andere 
zu respektieren. 

• Sie arbeiten daran, Barrieren und 
Ängste bewusst zu überwinden und 
Vertrauen aufzubauen. 

TRANSFER 

Nach der Übung mit dem Pferd arbeiten Sie 
zu 2/3 der Zeit im Trainingsraum am 
Transfer des Erlebten in die Praxis – an der 
Weiterentwicklung Ihrer 
Führungskompetenz. 

 

 
SPRACHE 
Deutsch 
Englisch 

 

 
VERFÜGBAR 
Präsenztraining 

 

 
VORAUSSETZUNGEN 
Keine 

 

 
BUCHBAR 
Inhouse 

 

 
KONTAKT 
+43 1 533 44 77 
office@coverdale.at 
www.coverdale.at 

 

 
FACTSHEET ONLINE 
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